Transfert et Contre-Transfert
Le processus inter relationnel en IFS

Avec Axel de Louise

En Francais, « transférer » signifie transporter d’'un endroit a un autre.

Entre deux personnes ou plus, beaucoup d’énergie est déplacée de I'intérieur vers I'extérieur de
chaque partenaire relationnel.

Freud avait bien repéré ce phénomene et, apres I'avoir vu comme un obstacle, I’a utilisé comme
un potentiel. A I'heure actuelle, les phénomenes de « transfert » et de « contre-transfert » sont
précieux pour comprendre ce qui se passe a l'intérieur de chacun de nous. lls révelent un passé
demeuré présent.

Du mercredi 25 au vendredi 27 novembre 2020
Par visioconférence

Le « systeme client » ne s’arréte pas a la surface de la peau, de méme que I'unité de I'étre est
une illusion rassurante. Protecteurs et exilés n’ont que faire des frontiéres... comme le Self
d’ailleurs!

« OU es tu etousuisje?»

Comment un praticien IFS peut parler de ces phénomeénes, les comprendre et les utiliser pour
mettre en lumiéere des parties souvent inconscientes chez le client et lui-méme?

Tel sera le theme de notre atelier.
Celui-ci sera organisé autour d’apports théoriques mais aussi de pratiques permettant d’intégrer

et de « sentir » ces manifestations.

Atelier limité a 16 personnes, inscrivez-vous vite

Atelier animé par Axel de Louise,
Psychologue-Psychothérapeute
Superviseur en |.F.S. et en Analyse Transactionnelle



