
Modules d’Intégration
 Générale IFIO

Mardi 14 – Jeudi 16 mai 2024
Vendredi 6 – Dimanche 8 septembre 2024

Vendredi 21 – Dimanche 23 novembre 2025

Région Parisienne

Le travail d’accompagnement des couples en difficulté est complexe…
Nettement plus complexe que le travail en individuel. Il requiert des compétences 
spécifiques, qui ne s’acquièrent que par l’expérience, la pratique, la supervision et la 
formation continue.

Ces Modules d’Intégration IFIO sont des lieux privilégiés pour vous proposer un lieu 
sécure pour revoir et pratiquer les différents protocoles du Modèle, aguerrir votre 
accompagnement et gagner en confiance, vous permettre diverses expérimentations, 
explorer ensemble vos pratiques respectives, porter notre attention sur les parts de notre 
système qui peuvent, avec des couples plus encore qu’en travail individuel, interférer dans le
champ thérapeutique…

Nous combinerons donc travail pratique, théorique et personnel dans le but 
d'approfondir l’intégration du Modèle IFIO, réduire les interférences de notre propre 
système dans le processus thérapeutique et développer une qualité de présence soutenante 
qui suscite et affermit la relation entre le Self de chaque personne et ses parties, au service 
de leur relation de couple.

Afin de soutenir au mieux votre progression, nous privilégions le travail en petit 
groupe. Le nombre de places est donc limité. En fonction du nombre d’inscrits, nous 
pourrons faire appel à l’un ou l’autre assistant pour encadrer et accompagner les diverses 
pratiques en petit groupe.

Pour soutenir votre investissement dans votre formation continue, nous vous 
proposons un prix dégressif en fonction du nombre de Modules auxquels vous vous 
inscrivez.

Un Module d’Intégration IFIO de trois jours valide 18h de formation continue 
pour le processus de certification de IFS-Institut.

Ils sont destinés aux praticiens formés au Modèle IFIO.
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Ariane se consacre principalement à l’accompagnement, en individuel et de couples.
Vinciane consacre l'essentiel de son temps à ses activités de formatrice, superviseure et 
thérapeute en groupe.
Elle organise et traduit également régulièrement diverses formations organisées par IFS-
Association.
Elles sont toutes deux certifiées en IFS, formées en IFIO, à la thérapie pour enfants et 
adolescents.
A plusieurs reprises, elles ont été assistantes pour les formations IFIO, en France et au 
Royaume Uni. Elles ont été à Boston en novembre 2019 pour le séminaire Advanced IFIO et 
ont participé à diverses formations continues IFIO en ligne.
C’est avec le soutien et les encouragements de Toni Herbine-Blank qu’elles mettent en 
place ce cadre soutenant pour démarrer et approfondir votre pratique de thérapeute pour 
couple.

 

        Ariane Girard        Vinciane van Outryve

A Lanteri, quelques chambres sont disponibles, que vous pouvez réserver dans la limite de 
leurs disponibilités…
Les bâtiments sont situés à la sortie du RER B et sont donc très faciles d’accès.
Résidence Universitaire Lanteri
7 rue Gentil-Bernard
92260 Fontenay-aux-Roses
Tél.: +33 (0)1 41 13 36 00
www.residence-universitaire-lanteri.com
accueil.rul@gmail.com
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